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Richtlijnen en praktische tips voor een docent mediawijsheid
Voor vragen, mail naar: mediawijsheid@freekzwanenberg.nl

Richlijnen voor het geven van mediawijsheidlessen:
1. Om lessen mediawijsheid te geven, hoeft u niet meer over internet te weten dan uw leerlingen. Essentieel is wel een open en niet-veroordelende houding. Laat de leerlingen maar zoveel mogelijk vertellen over hun ervaringen met internet, dat vinden ze vaak ook fijn om te doen. Stel vooral veel vragen naar hoe dat nou allemaal in zijn werk gaat op internet, en laat de leerlingen de rest doen. 
2. Mediawijsheidlessen zijn geen voorlichting, maar meer een gezamenlijk onderzoek naar de werking van internet. Kinderen hebben geen behoefte aan docenten die met opgeheven vinger vertellen wat ze wel en niet op internet mogen doen. Ze moeten juist zelf aan de slag. De docent stelt vragen, geeft nieuwe invalshoeken, leidt de discussie en zorgt voor orde en veiligheid. 
3. Het uiteindelijke doel van lessen mediawijsheid, is dat de leerling kritisch gaat reflecteren op zijn/haar eigen internetgedrag. De leerling moet zichzelf vragen gaan stellen: hoe kom ik over op internet? Waar liggen mijn grenzen? In hoeverre gedraag ik me online anders dan normaal? Op basis van dit vragen kan de leerling al dan niet zijn/haar  internetgedrag bijstellen. 
4. Het creëren van een veilige sfeer in de klas is onontbeerlijk als u onderwerpen als digitaal pesten wilt bespreken. Geef aan dat in principe alles gezegd mag worden, maar dat elkaar uitlachen verboden is. Probeer onderwerpen als porno of webcamseks niet te vermijden, ook al is het voor u ook moeilijk om in de klas te bespreken. Geef gewoon aan dat u het zelf ook lastig vindt, daar reageren leerlingen vaak goed op.  
5. De belangrijkste zaken om kinderen mee te geven bij mediawijsheidlessen, zijn: houd altijd je ‘online imago’ in de gaten, geef nooit of zo min mogelijk persoonlijke informatie op internet, blijf altijd kritisch wat betreft contacten en informatie op internet, en praat over vervelende ervaringen met ouders, vertrouwenspersonen of vrienden.
6. Laat de leerlingen zoveel mogelijk zelf nadenken over hun grenzen, probeer niet te veel in te vullen. Als de kinderen zelf hun grenzen uitspreken, heeft dat meer impact dan wanneer u hen oplegt.

Praktische tips: 

1. Voor het geval u er geen heeft, maak eens een eigen hyvespagina aan. Op die manier leert u hoe profielsites in elkaar steken. Ga vervolgens eens op de hyvespagina’s van leerlingen rondneuzen. Op die manier ziet u niet alleen waar zij als pubers mee bezig zijn, maar ook kunt u zelf uw grenzen rondom het privacy-thema onderzoeken. Het is wellicht wel handig om een nickname te gebruiken, leerlingen willen allemaal wel hyvesvrienden worden!
2. Maak een Youtube-account aan. Daarmee kunt u heel makkelijk filmpjes bewaren, die in de klas behandeld kunnen worden. Zoek ook eens filmpjes voor lessen, vooral die waarover gediscussieerd kan worden. 

3. Gebruik als werkvormen vooral discussie en onderwijsleergesprekken. Door de leerlingen zelf te laten discussiëren en praten over de internetonderwerpen, kunnen de onderwerpen met daarbij behorende grenzen goed verkend worden. 

Achtergrondliteratuur: 

Justine Pardoen en Remco Pijpers: ‘Mijn leerling online’ – Hoe begeleid je leerlingen op internet? (SWP, 2005)

Justine Pardoen en Remco Pijpers: ‘Verliefd op internet’ – Over het internetgedrag van pubers (SWP, 2006)

Handige websites met informatie over jongeren en internet: 
www.mijnkindonline.web-log.nl 

www.kennisnet.nl
www.digibewust.nl 
Websites die populair zijn onder jongeren: 

www.hyves.nl, www.youtube.com, www.spele.nl, www.marokko.nl, www.sugababes.nl, www.fok.nl, 
www.dumpert.nl, www.partypeeps2000.com, www.spelletjes.nl, www.gamer.nl 
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